GUNLUK PLAN

Okul Adr:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 36-48 Ay
Ogretmen Adr:

ALAN BECERILERI
Tiirkge Alani
TAB1.1. Dinlemeyi/ izlemeyi Yonetme

Matematik Alani
MAB3.1. Matematiksel Temsillerden Yararlanma

Hareket ve Saglik Alani

HSAB1.1. Bliyik Kas Becerileri
HSAB1.2.Kiiglk Kas Becerileri
HSAB 2.5. Giivenlik Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)
Olgmek

Se¢cmek

Belirlemek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)
KB3.2. Problem C6zme Becerisi

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.3. Azim ve Kararhlik

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati

E2.3. Giriskenlik
E2.4. Guven

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB3. S6zIU ya da sozsliz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.SB3.G8. iletisim kurdugu kisiyle arasindaki mesafeyi ayarlar.



SDB2.1.5B3.G9. Anlamadigi durum/konuya ilskin sorular sorar.

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak

SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.
SDB2.1.SB4.G2. Grup Uyelerinin duygu ve dlslincelerine ilgi gosterir.
SDB2.1.5B4.G3. Grup igi iletisime katkida bulunur.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticihgini gelistirecek faaliyetlere katilir.
D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla ¢alisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti calismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

D4 DOSTLUK

D4.1. Arkadaslarina destek olmak

D4.1.1. lyi ve kétii zamanlarinda arkadaslarina destek olur.

D4.1.2. Arkadaslarinin sorunlarini ¢dzmek icin ¢caba gosterir.

D4.1.3. Ortak hedeflere ulasmak icin arkadaslariyla dayanisma icinde olur.
D4.1.4. ihtiya¢ duydugunda arkadaslarindan yardim ister.

D4.2. Arkadaslari ile etkili iletisim kurmak

D4.2.1. Arkadaslarini etkin bir sekilde dinler.

D4.2.2. Arkadaslariyla duygu ve dislincelerini paylasir.

D4.2.3. Arkadaslarinin duygu ve dislincelerini anlamaya galisir.
D4.2.4. Arkadaslarina karsi nazik davranir.

D4.3. Glvene dayali iliskiler kurmak
D4.3.1. Arkadaslarina verdigi sozleri yerine getirmeye caba gosterir.
D4.3.2. Arkadasinin hakkini onun bulunmadigi ortamlarda da savunur.

Okuryazarlik Becerileri

Ob4. Gorsel Okuryazarhk
OB4.1.Gorseli Anlama
OB4.1.5B1. Gorseli algilamak
0OB4.1.SB2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI
Tiirkce Alani



TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Kendisine sunulan se¢enekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

Matematik Alani
MAB.5. Farkl matematiksel temsillerden yararlanabilme
b) ismi sdylenen sekli gdsterir.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkl ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkl bliytklikteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkh boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zglin Grlnler olusturur.

HSAB.10. Tehlike ve kaza durumlarina karsi kendini koruyabilme
a) Tehlike olusturacak davranislardan/durumlardan kaginmaya gayret eder.
b) Tehlike/kaza/afet durumlarinda neler yapmasi gerektigini soyler.

ICERIK CERCEVESI

Kavramlar:

Sozciikler: Olgiim, Cizgi

Materyaller: Cocuklar igin ayri ayri ip
Egitim/Ogrenme Ortamlari:

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Cocuklarin masalarda bir siire vakit gecirmelerine imkan taninir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢cocugun oynadigl oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegcilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvalti ya da 6gle yemegine gegilir.

ETKiNLiK



OLCUYORUM

Cocuklar sinifin genis bélimiine alinir ve ellerine degisik uzunluklarda ipler verilir. Cocuklara
ellerindeki ipleri zemin Uzerine belirli bir noktadan diizglince agip uzatmalari istenir. Bu islem
tamamlandiktan sonra ¢ocuklara ipler hakkinda gesitli sorular sorulur.

“En uzun ip hangisi? En kisa ip hangisi? Vb.”

Cocuklara “Bu iplerin uzunlugunu 6lgmek istesek nasil 6lgerdiniz?” sorusu sorularak cocuklarin cesitli
¢6ziim yollari 6nermesi beklenir. Ardindan ¢ocuklara “Ayagimiz ve elimizi kullanarak 6lgmek istesek
nasil 6lgersiniz desem nasil dlgersiniz?” sorusu ile ¢ocuklara ipucu verilir ve ¢ocuklara adim ve karis ile
Olgme yontemi gosterilir.

“Herkes adimlariyla ipinin uzunlugunu 6lglp ka¢ adim oldugunu soylesin.” Daha sonra masanin kenari
karisla olgilir. Cocuklardan bazi esyalarin kenarlarini karigla 6lgmeleri istenir. Cocuklara 6lgmede
kullanilan cetvel ve metre gosterilerek nasil kullanildigi gosterilir.

Etkinligin ardindan, Egitim Seti 2. Kitap 14, 15 ve 16. Sayfa ¢alisilir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Buglin nesneleri nasil dlgtik?
e Nesnelerin boylarini baska nasil 6l¢ebiliriz?
e Kendi boyunuzu 6lgmek isteseniz nasil dlgerdiniz?

ETKINLIK

CiZGILERIM

Ogretmen, tahtaya noktalar cizer. Noktalari kullanarak basit sekiller olusturur. Bu sekillerin aynisini
cocuklarin ¢cizmesini ister. Her cocuk tahtaya sirayla kalkar ve gizer. Cizilen gizgiler sonrasinda tahtadaki
sekillerin neye benzedigi cocuklara sorulur ve 6zglin cevaplar alinir.

Ogretmen, havaya sekiller gizer ve ¢ocuklardan ayni sekilde hayali gizgiler ¢izmelerini ister.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e (Cizgileri havaya mi, yoksa tahtaya mi ¢cizmek daha zordu?
e Havaya neler ¢izdin?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AILE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:
Toplum Katilimi:



